
Evaluación de Capacidad Individual (ICA)  

 

Leyenda 

0 = no aplica N/A 
1 = en lo absoluto 
2 = un poco 
3 = mucho 
4 = totalmente 

 
Conocimiento 
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4 

 
Comentarios 

Usted conoce las leyes y normativas de su país que 
son relevantes para los problemas específicos que 
desea abordar 

     

 

Usted comprende la diferencia entre los enfoques 
basados en derechos y basados en necesidades      

 

Usted sabe qué categorías de partes interesadas y 
personas que toman las decisiones son importantes 
para mejorar las vidas de los beneficiarios 

     

 

Usted conoce a las distintas instituciones a las que 
puede abordar y los procedimientos que tiene que 
seguir con el fin de demandar sus derechos como 
ciudadano 

     

 

 
Habilidades de diseño de estrategias 
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Comentarios 

Usted es capaz de llevar a cabo un análisis 
participativo de los problemas y soluciones 
potenciales 

     

 

Usted es capaz de llevar a cabo un ejercicio 
participativo sobre la Teoría del Cambio      

 

Usted es capaz de analizar el poder e interés de los 
beneficiarios, aliados, opositores y los que toman las 
decisiones 

     

 

Usted es capaz de esquematizar el proceso de toma 
de decisiones sobre el cual desea influir      

 

Usted puede identificar a las personas que toman las 
decisiones y aliados más influyentes      

 

Usted es capaz de aplicar los principios CLASP como 
indicadores de acciones efectivas de MA      
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Usted puede elaborar un plan completo de 
Movilización de Apoyo (incluyendo el presupuesto)      

 

Usted puede hacer un plan sencillo de monitoreo y 
evaluación      

 

 
Habilidades de establecer red de contactos 
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Comentarios 

Usted puede llevar a cabo una entrevista de 
demandas con un beneficiario      

 

Usted puede abordar a los aliados estratégicos para 
plantear su iniciativa      

 

Usted puede crear la forma más efectiva de 
involucramiento de sus beneficiarios en la acción de 
MA 

     

 

 
Habilidades de comunicación 
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Comentarios 

Usted puede aplicar habilidades de retroalimentación 
y de escucha activa      

 

Usted puede analizar mensajes formulados y formular 
su propio mensaje      

 

Usted puede hacer una presentación a una audiencia 
     

 

Usted puede presentar sus intereses y comprender los 
intereses de la persona que toma las decisiones      

 

Usted es capaz de redactar una carta de queja efectiva 
     

 

Usted puede crear compromiso para lo movilización 
de apoyo en su organización      

 

 
Habilidades de desarrollo de capacidades 
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Comentarios 

Usted puede crear compromiso para lo movilización 
de apoyo en su organización      

 

 
Actitud 
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Comentarios 

Usted ha desarrollado habilidades sólidas de 
negociación, aspirando a situaciones positivas para 
todos los involucrados, pero siempre está preparado 
para otras opciones 

     

 

Usted puede abordar a todas las partes interesadas 
con una mente abierta      
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Usted se siente cómodo al hacer uso de las políticas y 
de políticos para presentar la situación de sus 
beneficiarios 

     

 

Ustes se compromete personalmente a promover la 
MA en su organización para la mejora de las vidas de 
sus beneficiarios 
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